
 

Masterclass Travel Medicine:  
‘Langverblijf in het buitenland en lessen uit een kliniek in Afrika’ 
 
 

Programma: 
 
1 uur digitale voorbereiding op zelf te bepalen moment in de 2 weken voorafgaande aan het 
contactuur 
1 contactuur: 
Bespreken casuïstiek (zie digitale voorbereiding) met extra aandachtspunten: 
- Psychische belasting (werkdruk, cultuurshock, heimwee, scheiden, psychisch in de knoop, sterven in 
de tropen) 
- De bril waardoor je kijkt. Discussie in klein subgroepjes met plenaire bespreking over de invloed van 
je persoon op je ervaringen 
- Zwangerschap, fertiliteit en relaties 
- In het buitenland in Corona-tijd 
 


